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Par Herv Ren Martin : Rencontre avec 
soi  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, 
and all praised Rencontre avec soi: 

Description : 

Prsentation de l'diteur J'ai accompli un voyage temptueux qui dura soixante annes de ma vie. Certains 
traversent les ocans la rame, escaladent les plus hautes montagnes du monde sans oxygne, se jettent du haut 

d'immeubles en parachute Moi, j'ai travers l'obscur de ma vie. Pas pas. Sans autre lumire que celle d'une 
bougie que le moindre courant d'air menaait de souffler et qui, par je ne sais quelle magie, ne s'teignit jamais. 

Je dois mon amour de la lumire la flamme d'une bougie qui jamais ne me trahit.A cette heure, clignant des 
yeux l'blouissement du soleil, je sens au profond de mes os la bnfique fracheur de l'ombre traverse. L'ombre 
et la lumire tant dsormais en quilibre parfait, je bnis chaque atome de ma vie. Rencontre avec soi nous conte 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B0117QIP34


l'histoire d'un homme qui lass de vivre en guerre avec lui-mme dcide de descendre dans ses obscurits la 
rencontre de ses tumultes intrieurs. De retour la surface, dsormais en paix non seulement avec lui-mme mais 

avec le monde, il nous fait le rcit de son voyage initiatique, dressant pour nous la carte de sa nouvelle 
comprhension de l'existence humaine. Entrecoup de dialogues avec son me, le livre alterne entre tmoignages 

vcus, journal intime et description des mcanismes inconscients. On y dcouvre une vision pour le moins 
originale de notions telles que la conscience, l'amour, l'Ombre, la ligne, la justice, la vieillesse, le paradis, le 

changement de paradigme A sa lecture, on peut avoir parfois l'impression que l'auteur claire pour nous le 
monde par en-dessous, nous donnant ainsi voir ce que nous avons sous les yeux et ne voyons pas. Nul doute 

que le lecteur n'en ressortira pas indemne. Par son caractre extrmement personnel, l'exercice touche ici 
l'universel. A lire sans modration par tous les tres en qute d'une alternative la profonde misre spirituelle des 
temps modernes.Prsentation de l'diteur J'ai accompli un voyage temptueux qui dura soixante annes de ma 
vie. Certains traversent les ocans la rame, escaladent les plus hautes montagnes du monde sans oxygne, se 

jettent du haut d'immeubles en parachute Moi, j'ai travers l'obscur de ma vie. Pas pas. Sans autre lumire que 
celle d'une bougie que le moindre courant d'air menaait de souffler et qui, par je ne sais quelle magie, ne 
s'teignit jamais. Je dois mon amour de la lumire la flamme d'une bougie qui jamais ne me trahit.A cette 

heure, clignant des yeux l'blouissement du soleil, je sens au profond de mes os la bnfique fracheur de l'ombre 
traverse. L'ombre et la lumire tant dsormais en quilibre parfait, je bnis chaque atome de ma vie. Rencontre 

avec soi nous conte l'histoire d'un homme qui lass de vivre en guerre avec lui-mme dcide de descendre dans 
ses obscurits la rencontre de ses tumultes intrieurs. De retour la surface, dsormais en paix non seulement 

avec lui-mme mais avec le monde, il nous fait le rcit de son voyage initiatique, dressant pour nous la carte de 
sa nouvelle comprhension de l'existence humaine. Entrecoup de dialogues avec son me, le livre alterne entre 
tmoignages vcus, journal intime et description des mcanismes inconscients. On y dcouvre une vision pour le 

moins originale de notions telles que la conscience, l'amour, l'Ombre, la ligne, la justice, la vieillesse, le 
paradis, le changement de paradigme A sa lecture, on peut avoir parfois l'impression que l'auteur claire pour 

nous le monde par en-dessous, nous donnant ainsi voir ce que nous avons sous les yeux et ne voyons pas. 
Nul doute que le lecteur n'en ressortira pas indemne. Par son caractre extrmement personnel, l'exercice 
touche ici l'universel. A lire sans modration par tous les tres en qute d'une alternative la profonde misre 

spirituelle des temps modernes. 


